L'AST Yoga de Toussieu

organise des ateliers de sonotherapie :

Une opportunité a ne pas manquer !

Un heau voyage sonore avec Veronique Astier
a la Maison des Associations

le dimanche 25 janvier et 1 février 2026

de 9h15 a 10n45 et de 10h45 a 12h15.

Tarif 15€

Inscriptions par mail

ast.aa-yoga@orange.fr
097027 33 87




