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MARDI

MERCRED!
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LUNDI
| LE JOUR DU (%)

E Salade de pommes de terra
4 'échalate BIO

-
»d|[Cynile

Sticks (batonnets) végetarians

Chou-fleur béchamel BIO

Fromage frais aux fruits

Fruit ECORESPONSABLE

SGOUTER

FProdult 810
.2 Label! Rouge

L Issu des régions ultra-pénphérigues

A

S

Salade iceberg et crodtons

Vinaigratte

ﬁ"!'nlin maring thym citron

= Lentilles Bio au jus
B Ak
el [F=5

Gouda BIO

Flan nappé au caramel

GOUTER
-3 Appellation d'Crigine Protégee /B
@ Indication Géographique Protégée Er_ﬁ_;.

=

LS Appeilation d'Origine Contrélée

Q

Betteraves vinaigratte

Vinaigrette

Sauté de weau FR
AUX pruneaus

Palet coco curry

Mélange 4 céréales BIO
[blé, épeautre, orge, riz)

Patit moulé ail et fines herbes

Fruit

GOUTER
Gaufre patissidre
Lait
Compote pomme fraise
Péche responsable

Viande rocée

Bieu Blanc Cosur

=
[panais, courge butternut, salsifis, créme,
olgnons)

Hachis a la bolognaize
{beeuf haché, carottes, tomates)

= Brandads pomres de terre
/% anicots blanc DURABLE
{colin, sawmron, thym, créme)

[l

{PLAT COMPLET)

Coulommiers

Fruit BIO
GOUTER
-] Spécialité du chef
H Nouvelle recette
(o) Plat durable

Ville de Toussieu

=

VENDRED/

iy Velouté gourrnand H.

‘3‘ Carottes Bio ripées

Lo
ol |[CptEm
AT

Vinaigrette

e
Hoki pamé et citron

Haricots beurre ciboulette

Taourt nature et sucre

%\ Cake au Miel
SOUTER
Viande d'origine Frangaise

Froduction locale

Plat ou produit "ESSENTIEL" 45




