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Du 14 au 18 décembre 2026
MERCRED]

LUND/
LE JOUR DU (=

Céleri rap sauce cocktail
[mayonnaise ketchup)

Laitue iceberg et crodtons
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Vinaigretta
Boulettes de breuf sauce hongroise

{oignon, ail, champignon, piment
|
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doux, huile, tormates)
Dahl de lentilles corail BIC et riz pilaf IE75

ventilles corail, carotte, oignon, tomate, ail,

=
"Ealade de lentilles BIO
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Aot de weau LK £
sauce estragon

CEuifs brouiilés

Ville de Toussieu

VENDRED/

Salade de mache, betteraves,
saumon fumé et dés de brebis
Vinaigrette

" Pépites de volaille sauce -
"~ Hoél aux canneberges
(cannelle, potiron, zestes orange ot mandarine)

e ]
- FPawé de merlu sauce
sawce Mol auw canneberges
fcaanelle, potivon, restes orange ef mandaime)

Pommes pallassons
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Caroftes Bio rapées
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Vinaigrette

A-"ﬂenne zauce fromagére au poisson
[colin, saumon, fromage frais, haricots blancs)

PLAT DURABLE —
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.,"‘ Calin meumniére
gingembre, lait de coco, curry)
woubg  Epinards et pommes Q [courge h::teelf::tepi:ikr.;inp‘::als patate
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FRLLL e detarre béchamel ek douce)
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Saint Mectaire . Fromage frais aux fruits Brie Entremets croustillant chocolat Yaourt nature BIC et sucre
Fruit BIO Purée pomme abricot Fruit B0 Eriandise au ¢ ot Compote pormme banane
GOUTER FOUTER GOUTE GOUTER GOUTER
Baguette et confiture de fraise
Fromage frais nature et sucre
Juz de pomimes
Praduit BIO 'ﬂ Appeilation d'Origine Protégée .:‘ Péche responsable ’,‘:' Lpéciolits du chef 1 l. Viande d'origine Frangalse
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hy Appellation d"Origine Contrélée % EBleu Blanc Cosur 'f"'_l_,' Elot durable Plat ou produit "ESSENTIEL" 51
CE lssu dw Commerce Equitable ¥ ECORESPONSABLE

Izsu des régions ultra-périphdriques
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HWE Houte waleur environnementale

CE2 Certification environnementale niveaw 2



