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LUNDY
E‘ Potage essau [aux lentilles)
Carottes Bio rapées vinaigrette Taboulé BIO
W -G @

Salade "choubidou”
[chou rouge Bio, moutarde, raisins secs, sirop Salede anglalse au cheddar
de cassis) {laitue, cheddar, crodtons)
# [ jplie
Réti de veau LR sawce hongroise E
[oignons, asl, champignans, Plﬂﬂﬂtdﬂ'“ﬂgmﬂ ’ Emincé de pois sauce tajine
{abricots secs, tomate, poivron, gingembre,

Escalope de poulet
coriandre, piment fort, anis vert}

- .
e Pavé da merlu sauce rougail au Jus
Lasagnes a la bolognaise [PLAT COMPLET) |oignons, tornates, ail, herbes de Provence,
jus de citran, curcurma) ,.-ﬁ.
“ limande meunigre Guenelles natures hongroise
Pat BIO
Lasagnes ricotta épinards | PLAT COMPLET) @ Riz IGP et chow romanesco héchamel aiilnz:fines herbas PFetits pois Haricots verts HVE
(]
Fromage frais aux fruits BIO Tomme crodte fleuria Fraidou Saint Nectaire Yaourt nature et sucre
= o
Fruit ECORESPONSABLE Mousse au chocoolat Fruit * Gateau au caramel beurre salé Frusit
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette et pate 3 tartiner noisette
Lait
Compote de pomme
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