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Concombres vinaigrette Potage aux courgettes BIO ﬂ Salade gourmande Carottes rapéas
[Boulgous, lertilles, surimi, fromage blare, mayornaise,
eimeulette)
Vinaigrette nature Vinaigrette échalote
Sauté de beeuf LR
ATECEDEL T . o Y
sauce dijonnaise - X ¥
{mautarde, cigran, crime, mélange 3 lpurmes) Filet de hoki sauce armoricaine Sandwich club thon
8 {ivignan, estragen, ail, nmate, eréme, crudités Aiguillettes de colin pané
E bruncise de lEgumes] Chips
Riz BIO et égrena végatal BIO Galette espagnole Portion gouda 30
a lasiatigue |sauce saja, vinsigre, gingembre, brunoise de g u ) g
Earale Bt de ealmgris] Compote a boire
Banane '!3
Carottes at
) Chau romanesco Petits pais BIO
pommes de terre quartiers
Petit moulé nature Fromage frais aux fruits BIO Tomime crodte flawria Edam BIO
& 6 Gateau amandes poire marron
Crame dessernt 3 la vanille CE Fruit ECORESPOMNSABLE Fruit BIO s
Baguette et miel Pompon cacao Madeleines longues Compote & boire, Baguette at confiture de fraise
Fromage frais nature et sucra Lait Yaourt arormatisé barre céréale, Lait
Fruit Compote pomme abricot Jus multifruits briquette jus de fruit Fruit
6 Produit 810 @ Appallation d'Ovigine Protégee ,_"‘ Péche responsable E Spécialiteé du chef 1.'1 Viande d'onigine Frangaisa
#5  Label Rouge Q Indication Géographique Protégde E’_‘a Viande racde Hlfﬂ': MNouvelle recette '@' Production locale
== 1550 das rdgions wltra-périphérigues Lo Appeliation d'Ovigine Contrélée a’ Bleu Blanc Cour “p Plat durable
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