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Vinaigratte
Sauté de boauf LR ."','ﬁ-

Colin mauni&re et citron

Pormmes de terre BIO
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Cameambert
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Lobe! Rouge
Izsu des régions ultra-pénphériques

)

e

sauce charcutigre
[oignon, ail, tormate, cormichon, moutarde,
vinaigra]

Bowchées butternut lentille corail

Haricots blanc Bio & la tomate
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Patit moulé nature

Compote pomme abricat BIO
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Gateau d'ceufs BIO
sauce tomate BIO

Brocolis

Edam BIO
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Barre bretanne
Fromage frais aus fruits
Jus de pomimes
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Péche responsable
Viande rocée

Bieu Blanc Cosur

Cheeseburger ou fishburser
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Pommes campasnardes
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Milk shake Fraise vanille

Caletie saint michel
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Moules sauce basilic

Coquillettas aux patits légumes
[haricots verts, petits pois, nawvet, carotta)

Fromage frais Bio nature et sucre

Eclair chocolat

Vionde d'origine Frangalse

Froduction locale

Plat ou produit "ESSENTIEL" 48



